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31 maja 2010

Swiatowy Dziefi bez Tytoniu

Plan interwencji nieprogramowej SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU W 2010 R.
- wojewodzkie obchody pod patronatem honorowym Wojewody Dolnoslaskiego —
Wroclaw, 31 maja 2010 r.

Cel: Dostarczenie wiedzy o wptywie dymu tytoniowego na zdrowie kobiet i ich potomstwa.

Upowszechnianie mody na niepalenie wérdd dzieci, mlodziezy i dorostych.

Propagowanie postaw

do zerwania z natogiem

antytytoniowych

1 zachgcanie o0so6b palacych tyton

Grupa docelowa: spotecznos¢ wojewddztwa dolnoslaskiego ze szczegdlnym uwzglednieniem

mtodych kobiet, kobiet cigzarnych i mtodych matek, oraz dzieci

Miejsca i1 terminy, dzialania:

Wroclawski Rynek - Teren przy Pomniku Aleksandra Fredry na Wroclawskim Rynku
godz. 10:00 — 15:00 :

Panstwowa Straz Pozarna

prezentacja sprzgtu i wyposazenia

Straz Miejska Wroctawia

rozdawnictwo materiatow edukacyjnych
prezentacja sprzgtu i wyposazenia

Policja

prezentacja sprz¢tu i wyposazenia
rozdawnictwo materialow edukacyjnych
daktyloskopia

pokazy i konkursy bezpiecznej jazdy na
rowerze ,,Zajawka w kasku”

Komenda Choragwi Zwiazku Harcerstwa
Polskiego

Komenda Hufca Zwiazku Harcerstwa
Polskiego

Stowarzyszenie ,,Manko”

pokazy udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej

konkursy

bieg patrolowy druzyn harcerskich
,.Sladem Lokali Bez Papierosa”

Kuratorium O$wiaty we Wroctawiu

punkt konsultacyjny Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznychnr 119




* Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych
Urzedu Miejskiego we Wroctawiu

- porady lekarza i psychologa dot. rzucania
palenia w punkcie antytytoniowym,

- degustacja zdrowej zywnosci,

- pomiary wzrostu, wagi oraz BMI,

- pomiary ci$nienia tetniczego krwi,

- rozdawnictwo ulotek,

- wystawa Health Expo.

= Polski Czerwony Krzyz

- pokazy udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej

- nauka udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej

= Akademia Medyczna we Wroctawiu
(Wydziat lekarski,
Wydziat Zdrowia Publicznego)

- pomiary ci$nienia tetniczego krwi

- pomiar tlenku wegla w wydychanym
powietrzu (badanie smokolizerem)

- punkt informacyjno-edukacyjny,
rozdawnictwo materiatlow o§wiatowo-
zdrowotnych

ul. Olawska 14 przed budynkiem DWOMP-u:

= Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna we Wroctawiu

»  Wojewodzki Osrodek Koordynujacy
Programy Profilaktyczne

* Dolnoslaski Wojewodzki Osrodek
Medycyny Pracy

godz. 10,30 — 11,00 Wystepy dzieci
1 mtodziezy ze Szko6t z Wroctawia

godz. 11,00 — 11,40 Wystepy dzieci
uczestniczacych w przedszkolnym
programie edukacji antytytoniowej ,,Czyste
powietrze wokot nas” z wroctawskich
Przedszkoli

godz. 11,40 — 12,10 Przemarsz ,,barwnego
korowodu” dzieci i mtodziezy deptakiem
Otawskim oraz wokot Rynku, powrét pod
budynek DWOMP-u

godz. 12,10 — 12,45 Wystepy dzieci
uczestniczacych w przedszkolnym
programie edukacji antytytoniowej ,,Czyste

powietrze wokot nas” z wroctawskich
Przedszkoli

godz. 13,00 — 13,30 Wystgpy dzieci i
mtodziezy ze Szkot z Wroctawia

BLOK MEDYCZNY DLA DOROSLYCH

godz. 10.30 — 14.00
- badania spirometryczne,
- pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu,
- pomiar ci$nienia tgtniczego krwi,
- porady lekarza, psychologa




